


Jan.
M: Hallo, det e meg. Vi ma vel prev 4 fa4 ut el Heimhug tel
paske.
I: Ja, den her gongen far vi bjyinn litt tile, si vi ittje far
det sa travert. Ska vi metes i neste veka pa Stelnreys?

M: Ja, eq kain no lag ferdig en "Kven Veit" reportasie tel
da, og finn fram na bilda.

I: Greit, s& lag eg kryssord.

M: Ser deg p4 onsdag. Vi har god tid.

I: Hallo, det e meg. Eg kain ittje kom pa onsdag. Eg mi
skriv ferdiq s®lvangivelsen.

M: Ja, ja like greit. Eg har et prosjekt pi Nesna eq ma gjzr
ferdig den her veka. Eg reng deg seiner sa far vi avtal
nzrmer. Du far no kom pa & skriv litt om cupreinnan.

I: Greit, vi har jo god tid.
3 uke for
paske:M: Hallo, det e meg. Ha du fatt gjort nakka?
I[: Det e lite, det vart jo s& travelt med skuespellet. Det
e 1o 1itte daga igjen. Einn du?
M: Nei, det e det samme her. Ig trukje vi %lar det tel paske.
I: Nei, vi m& heiller sats pa 17. mai.
M: Vi motes 10. april klokka seks. D& har vi no god ti.
10. april
Ikl 19.00:
M: Hallo, det e meg. Im eg bi litt forsenka. Fg m& heint ongan
pa musikkevels.
I: Ja, men eg bjynn no & arbeid. Eq ska no skriv kRedaktorn har
ordet. Hel...... her e ittije fargebaind i skrivemaskin.
Da far eq heim.
M: Vi far ha ailt stoffet ferdig tel ferst veka i mai. SA metes
vl 4 gjer ho ferdig. D& e bildan ferdig GOES .
I: Greit, vi har no einno god tid.
1. uke
1 mai:
M: Hallo, det e meqg. Jla du fatt gijort nialkla

I: Det e lite. Eg har jo konfirmant. Finn diz ?
M: Same her, det e jo eksamenstid. Fg fLru vi ma utsett Heimhug

tel for sommerferien.
I: Ja, det e nok det heste. Og di far vi jo beire tid.

I: Hallo, det e meg. Ke det gAr ? Vi Lar vel nokka vi ma gijer.
M: ke for nakka daz

I: Heimhug, eg sei ittje meir.

M: Ja, vi bl no vel as=ztt snart. Men tel jul ma vi vel fa det
tel. Vi har jo masse stoff. S&a det ska no ver fort gjort.

I: Vi far mptes 1 november. Vi har no god tid.



nov.93
M: Hallo, det e meg. Det bi litt vanskeleg feor meg no,
de e s& my nytt & sett seg inn i1 pa arbeid.
I: Vi fA&r mptes 1 desember da.
Vi har jo god tid.

M: Hallo, det e meg. Du bildan e ittje ferdig sa vi far
metes 1 neste veka.

I: Ja, det e bare greitt. Eg e ittje heilt ferdig & skriv
om cupreinnan.

M: Vi far gjzr det ferdig, s& rengest vi. Vi har jo god tid.

M: Hallo, det e meg. Det gjekk bere skjit med det der jul-
nommeret. Men tel paske gar det vel bra.

I: Ja, eg ter no knapt beveg meg utendgrs. No snakkest det
om at redaksjonskomiteen ma skiftest ut.

M: Ha det no bare vore sa vel, men dam finn jo itte nan.
Vi f&r forresten ho Ina i lamme oss.

I: DA ma vi skjazrp oss. S& vi ittje ler ungdommen unota.
Mestparten e jo ferdig.
Eg ska no b@re bytt ut n& Arstall p& reportasjan.

M: Vi far mptes ut i mars. DA sku vi ha god tid.

mars 94

M: Hallo, det € Mme@g.ieescirvernesvconnsosnrannssnnans VR R ¥




UTEDAG PA LILLEALTEREN 26.MARS 1993

I 1992 ble en i foreldreridet enige om at de enkelte
klassetrinnene ved skolen skulle arrangere et fellestiltak i
lgpet av skoledret, Det sosiale aspektet skulle sti i sentrum.

Til jul hadde 3.- og 4.klasse ordnet juleball for hele skolen.
Na var det 1.- og 2.klasse som skulle f& i stand et tiltak.

Vi foreldrene mente at en utedag kunne passe bra pa denne
tiden av aret. Dermed ble det bestemt at mandag 26. mars
skulle vi avvikle en aktivitetsdag pa Lillealteren,

) R . -—-t. Elever og l®rere fikk skriftlig
innbydelse. ;

Av skolens 28 elever kom 25. De aller fleste hadde med seg
sgsken og foreldre, slik at det til sammen var ca 65 personer.
Skolens ansatte var representert ved Hjsrdis Johansen og Arne
Lantz. .

Varet ble sa nydeliqg som det kunne bli!

Folk kom strgmmende til og de ble mgtt av flotte lgyper, super
akebakke, hoppbakke og orgeltramp, dvs bakke med vekselsvise
hull i venstre og hgyre skispor. Her var det om & holde tunga
rett i munnen!

EL av trekkplastrene var en "snowboat"™. Det var rett og slett
ei plastjolle, her brukt som et gigantisk akebrett. Den ble
raskt fylt opp med 10-12 unger og med skrekkblandet fryd bar
det utfor i sporet. Til & begynne med ble jolla dratt opp
igjen med sngscooter, men etterhvert ordnet ungene dette stort
sett sjgl. De skjov og dro med ekte iver. Flere voksne ble
fristet til & preve en tur. Undertegnede slo lag med bl.a. "ho
Hjerdis™ og Arne Lantz. Jeg knep gynene igjen og holdt pusten
til vi var nede. Det var i grunnen nok med en tur...

I skogkanten ble det "slAtt leir". Her var bil for polse-
steking og "kubbebil" til kaffekoking. Store og smid koste seg
i sola og i de flotte omgivelsene. Tida gikk fort. Da pelser,
kakao m.m. var fortert, ble det organisert natursti:

Deltakerne gikk pd ski. Langs lgypa var det forskjelligp
poster der de skulle utfere div. praktiske 0g teoretiske
oppgaver. En skulle ga sammen to og to, uavhengig av alder.
Lagarbeid var stikkordet. — Alle fikk premie og "premieut-
delingen" avsluttet denne trivelige ettermiddagen.

Arrangementet var en suksess. Varet og de gunstige forholdene

pPad Lillealteren satte prikken over det hele. Xanskje kan dette
opplegget vare det fgrste i en framtidig vintertradisjon?

Vennlig hilsen Britt Nancy Westgaard
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“PORTRETT AV EN ALTERN UNGDOM

NAVN: INA FORSBAKK
BOSTED: ALTERNESET
ALDER: 16 AR
SIVILSTATUS: UGIFT 1mmm

Tilbragte sitt ferste ar under forferdelige forhold i et sket i Sandvika. Men har siden hatt det ganske bra
pa Alterneset.

Gikk seks 3r pa vér kjsere Alteren skole, og gar na det siste dret pa Basmo u. Der frives hun kjempegodt
og har skyheye karakterer. (Godt lag med lzererne.) Likevel er hun ikke hoy pa paera, det har vi fra sikre
kilder. Hver fredag jobber hun pa Prix - pa utplassering, og synes det er bra med ei avveksling fra skole
-arbeidet. P3 skola er hun ogsa elevradsleder og blir tilbedt av et hundretalls med-elever....

Ina liker godt & synge og spille teater. Alle kan vel huske henne i sitt store spill som " Ho Dagmar ".
Haper at teatergruppa snart far igang noe nytt.

Ellers er kino hennes store hobby, s er det noen som vil spandere....

Vi er glade for 3 ha fatt henne med i den selebre redaksjonskomitteen, vi far bare hape at hun holder ut i
vart spesielle avismilje.



TEE/\//"ZtSTEESKﬂM

NTER S — g . — - Gutter 1983-1984.
1. Beate Braseth 5.05 L A?Qers e
5. BT 1ES BAci 5.30 2. Btian Forsmo 250
. J 2E i 3. Kim Rune Rones 9.56
g a 4. Kent R. Berstad 10.01
Gubber @ = 4 ar 5. Espen Halmey 11.34
1. Tommy Alterskjzr 5.50 6. Krister Salamonsen 12.55
2. Robert LArsen 6.25 7. Ivan 0Olsen 14.28
3. Thomas Lund 8.10
4, Stian Aasen 8.48 Gutter 1982 - 1981.
Jenter 5 — 6 ar. 1. Kristian Gjolstad 7.30
1. Maia Salamonsen 3.30 2. Lars E. Nilsen 2:03
g 3. Alexander Klaussen 12.40Q
2. Martha Gullesen 3.35 4. Friend Alterski 13.20
3. Cecilia Halmey  3.55 4 ke .
4, Sara M. Bakken 4.55
5. 5ilje Johansen 525 Gutter 1980 - 1979.
Gutter 5 — 6 ar. 1. Frank R. Bilstrem 11.32
1. Jonny Alterskjer 2,00 2. Trond V. Alfternes 18.21
2. Georg Tande 2.20 5
3. Frits R. Johansen 2.55 dEWhEE A8 o 29 B0
& Yorten Regnhauz .o-00 1. Karianne Gjglstad 12.52
S Boger Larsen 2409 2. Linda Forsmo 14.19
6. Joachim Bakken 3.56 ) *
Jenter 1985 — 1986 Gutter 16 =49 or.

1. Therese Bgrstad 14.47 L BYPERIE BETORSIGIEE $500

2. Elisabeth Bakken 15.09
3. Stine Rones 17.43
4, Leni Forsbakk 22.21

Menn 20 - 34 Aar.

1. Jostein Bakken 18.04
2. Tor Lian 18.23
Gutter 1985 - 1986.

Menn 35 - 44 &r.

1. Freddy Braseth 12.00

2. HAvard Gullesen 12.16 1. Bjern Bjerhusdal 17.36

3. Andras Hassel- 2. John Gjelstad 18.17
bergsen 13.02 3. Trond Tande 25.36

4. Eirik Johansen 14.24

Damer 45 — 49 ar.

Jenter 1983 - 1984.

1. Inger S. Alterskjzr 13.53
1. Renate Bjerhusdal 12.37

Menn 45 - 49 Aar.

1. Arnold ALterskjar 21.28

Damer 50 - 54 Aar.

1. Malfrid Bustnes 14.07
Menn 50 — 54 ar

1. Steinar SOlvang 24.16

Menn 55 - 59 Aar.

1. Oddmund Bustnes 23.46



Jenter 1985 - 1986.

‘fv Therese Beorstad
2. Stine Rones 2

Gutter 1983 - 1984.
1. Anders Alterskjzr
2. Stian Forsmo

3. Kim Rune Rones

4. Stian Alsen

5. Kent R. Berstad
6. Ivan Olsen

Damer 1945 - 1949.

1. Inger S. Alterskjaer

Damre 1950 - 1954.

1. Malfrid Bustnes
2. Grete Bakken

Menn 55 = 5% Zrt .

1. Oddmund Bustnes

Gutter 1985 -

1986.

Vi tar ogsd med resultatenc fra cup 94 sammenlagt.

42 .56 1. Eirik Johansen
.09.58 ’ :
Gutter 1982 - 1981.
42 .11 1. Kristian Gjelstad 46.03
45.91 - 2. Erlend Alterskjer 2.10.49
42.98 -
44.98 Gutter 1980 — 1979.
gg'ég 1. Frank R. Bilstrem 41.60
i 2. Trond V. Alternes 43.54
42 .78 Menn 1945 - 1949,
1. Arnold ALterskjer 41.43
60.74
67.71 Menn 1950 - 1954,
1. Steinar Solvang 66.79
54.22

e (e

I' jenter uten tid gjennomforte felgende: Sara Merete Bakken, Beate Braseth,

Silje Johansen, Maren Tande, Maia Salamonsen, Rita S. Pedersen, Martha Gullesen,

Silje Aasen.

Spreke gutter uten tid er Morten Rognhaug, Joachim Bakken, Georg Tande,

Jonny Alterskjer, Tommy ALterskij@r, Tomas Rebergeng, Roger Larsen, Robert Larsen

og Stian Aasen.
Jenter 1986:
1. Stina Rones 660p.
Jenter 1985:
1. Elisabeth
Gutter 1985:
1. Havard Gullesen 660p.
. Freddy Braseth 612,6p,

Bakken 660p.

2
3. A. Hasselbergsen 565,8p.
4. Birik Johansen 498,6p.

Jenter 1984;

1. Renate Bjerhusdal 660p.
Gutter 1984 :

1. Stian Forsmo 660p.

2. Btian Rebergeng 511,8p.

3. Krister Salamonsen 480p.

Gutter 1983:

1. Anders Alterskijer 660p.
2. Kent R. Berstad 623, 8p.
3. Kim R. Rones 581, 4p.

Gutter 1982:
1. Kristian Gjelstad 660p.
2. Lars E. Nilsen 631,2p.
Gutter 1981:
1. Erlend Alterskij®sr 660p.
Gutter 1980:
f. Trond V. Alternes 510p.
Jenter 1979:

1. Elisabeth Bjernddal 660f



Damer over 25 ar:

Grete Bakken u/tid

1. Inger S. Alterskjer 660p.
2. Malfrid Bustnes 642p.

Menn over 25 ar:

1. JOstein Bakken  660p.

2. Bjern Bjerhusdal 654,6p.
3. Tommy Bjernadal 614,1p.
4. Tor Lian 613,2p.
5. Arnold ALterskjer 486p.

6: Oddmund Bustnes  457,5p.
7. Trond Tande 366,9p.
8.

Steinar Solvang  287,3p.

VI GRATULERER HJERTELIGST ALLE ALTERNMESTRENE, og er imponert

over den innsats alle har vist bade i langrennsporet og i slalombakken.
Bjern Bjerhusdal fikk &rets vandrepokal i langrenn for beste tid

for qutter over 16 ar.

Karianne Gjelstad fikk vandrepokalen i dameklassen.

I slalom stakk Inger S. Alterskjer og Arnold Alterskier av med
arets vandrepokaler.




Denne overskrifta stod i Rana Blad den 19/3° 94, og er jo

gledelig lesning for oss Alternvzringer. Skolestyret gar

i mot nedlegging av utkantskolene ogsa denne gang. Sa far vi
ﬁare hape at skolestyrets innstilling far flertall ndr dette
skal avgjeres av kommunestyret en gang ut i april. Betenkelig
er det at raddmann Heoyen ikke vil rette seg etter denne inn-
stillinga, men vil levere eget forslag.

Forslaget innebzrer nedelegging av omtrent alle utkantskolene
i Rana, og vil om det blir vedtatt fa store nega£ive konse-

kvenser for alle som bor i utkantstrek.

N& er det to &8r siden sist vi matte mobilisere alle krefter
pad & overbevise de som bestemmer at Alteren Skola er liv laga.
Den gangen berga vi skola var, og vi ble ogsd lovet at
utkantskolene skulle "fredes" i fire ar. Det ble derfor et
stort sjokk & lese rddmannens forslag hvor Alteren Skola
nrrmest stdr everst pa& "kuttelista".

En trussel om skolenedleggelse skaper mye frustrasjon og

usikkerhet for de menneskene som blir berert. Nar vi i

tillegg opplever dette A&r etter &r, tzrer det ekstra pd kreftene.

Ogsd denne gang er kriseplan iverksatt. Rana Blad bje :
varslet, og for ei tid sida mette barn i alle aldre sammen
med foreldrene opp utenfor skola til fotografering.
Gjennom reportasjen kom det godt fram at Skola er noe alle

vil vere med & kjempe for og verne om.



Mikal M. Olsen, foreldreutvalgets formann har vert'infervjaet i lokal-
radiocen og TV Helgeland har vert ag filmet ute pa skolaz

Det har vert avholdt folkemgter. FEt stort antall bygdaveringer mgtte

pa skola for a prgve a finne ut hva vi kunne‘gjﬂre for a berge skola.
Foreldreutvalget hadde innkalt til mgtet, da de fglte seg for "sma" til
a arbeide med denne saken alene, en sak som er sa viktig for hele bygda.
Det ble enighet om at grendautvalget, som er representer fra alle
foreninger i bygda skulle arbeide aktivt sammen med foreldreutvalget

i skolesaken. Ut fra dette ble forskjellige undergrupper dannet. bl.a.
aks jonsgruppe, mediagruppe, budsjettgruppe, pavirkningsgruppe m.m.

slik at arbeidet skal bli mest mulig rasjonellt.

Ikke bare bygdaveringer har engasjert seg. Senterpartiet arrangerte
nok et folkemgte, denne gang pa Steinrgys. Senterpartiet gav her signaler
om at de ville ga imot alle skolenedleggelser i utkantstrgk. Skole-
sjefen skulle ha deltatt pa dette mgtet, men meldte forfall. Istedet

representerte skoleinspektgren kommuneadm. .

Den 16. mars mgtte en politiker fra hvert parti opp pa Alteren Skole.
Disse var invitert av grenda/foreldreutvalg til omvisning. Kaffe og kaker

ble servert, og videofilm ble vist fra forsk jellige arrangement i skolas regi.

Lars Midtstraum hadde en gledelig nyhet & komme med. Han hadde fatt fullmakt

fra partiet, og kunne love at Arbeiderpartiets gruppe kom til a ga i mot

skolenedleggelse pa Alteren. Nar vi da vet at SV, FRP og Senterpartiet

ogsa er i mot, ser det ut for at vi berger skola nok en gang.

Hvis dette gar bra, som det etter all sannsynlighet gj@ér, og det viser
seg & vere politisk flertall for a bevare skola, far vi hape st rad-
mannzn fglger opp de politiske signaler som bli gitt, og for fram-
:tida lar Alternskola og andre utkantskoler vere i fred, nar han skal
kutte pa buds jettet.
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Det nermer scy med stormskrikbbt 17. mai, Og'for 4 sette dere
i stemning, Lar vi med et referat fra fjoradrets 17.mai
feiring pa Allecen:
17. mai ble [or oss Alteren — veringa en ekstra stor festdag

For ferste gang pa nange dr nadde vi eget korps so ﬁ skulle spille
under feiringen av nasjonaldagen.
De som sa 1TV Helqeland revortasjen om korpset for en tid tilbake

visste nok at korps var forbausende bra bare etter ei evingstid
pa& sju maneder. Det var allikevel med stor spenning vi sa fram
til debuten pa den 17..
I og med at vi hadde egel korps skulle ikke toget ga‘fer klokken
halv elleve,— bare det var jo et stort pluss for oss som ikke er
sd raske om morgenen. I sola og det varme veret var det en meget
avslappet stemning undor oppstillingen av teget, og ferst kl. elleve
dro korpset Lil med sin ferste inarsj. Ingen hadde behevd 4 engste seg
Det var feicnde flolt framfering med godt driv.

De yngste musikantene hadde svarte uniformsjakker og sammen med

foreldre og andre voksh€ o9 ikke minst dirigenten Roald Klauscen

var det flott bids &4 se of here pd

L




Det ble et ekstra lanab 17. mai tog pa Alteren i ar.

Bt artig innslay i toget var tre jenter til hest. De hadce stascl seg

opp i hvitskjorter og svarte Jjakker og dannet baktroppen i toget.

inne pa Steinreys var del i ar dekket pa pyntede smabord i scorzalen.
Sely om et ble 1litt trangt storkoste alle seg.

Barnelagsundgene sjarmert alle med sang for 17. mai talen, som 1 ar

ble holdt av Brit Nancy Westgaard. Hun holdt en fin tale og la
hovedvekt p& hvor viktig det er med et aktivt lokalmilje som det vi

har pa Alteren, og det f[ellesskap som finnes her.

Etter talen spilte korpset gjennom reporboaret sitt som er tre marsjer,
nasjonalsandgen og kongesangen.

Jeq tor pastd at Ja vi elsker aldri er blitt sunget sa heyt fer pz

Alteren som i ar da vi sang sammen med korpset.

Feiringen fortsatte videre 1 tradi%bnell stil med servering og

leker ute for barna. Luftgev&rskyting er kjempepopulart bade blant sma
og store. For de minste cr nok speiderjentefies fiskedam ek . aller
worsomslbe.

Korpset, cet fine varet og den gode stemningen gjorde i ar 17. mai

til det nasjonaldagen c¢r menkt a vare. En stor heytidsdag.

{f



|4

Alteren Musikkorps er i god gang med evinger. Ivrige korps-
medlemmer over hver tirsdag og torsdag mellom kl 17.00 og 20.00.
I tillegg kommer aspirantevinger, sa aktiviteten er stor.

Men intensiv eving er nedvendig for & fa til et tilfredstillende
reportoar til maidagene.

Allerede 1. mai planlegger korpset konsert kombinert med basar.
Muligens kommer et annet korps 0g gjestspiller.

Alle Alterenvaringer som ensker & stette korpset kan gjore
dette ved & gi en gevinst som kan trekkes pa denne basaren.
Lisbeth Klaussen, styreformann i korpset tar i mot élle gaver
med takk, helst feor 25. april,.

S4 etter tradisjonell l.mai feiring vet vi hva vi har a gjere.
KOM PA KONSERT . KOM PA KONSERT KOM PA KONSERT KOM PA KONSERT

FULL  TNNSHTS PA BVELRSE.
EN GAaVG DA DIRIGENTEN lkkl UAR TIL STEDE VAR STEMNINGEN P4 TOPP .



NY-KJQ@KKENET PA STEINRGYS

Etter mange ars avslag fra Nordland Eylkg om penger Exl a ,
flytte kjekkenet pa Steinreys, ble‘V1 lei. Vi la ﬁoT nr.

i 1993 etter Rana kommune. Men nei, kommunen tok_ e e93
potten. Sa hesten -92, ellergvar det like etter ]glk; .
var det 3-4 stk. som begynte a Eegne forslag t1} kak ?T.
De tegnet flere alternativer, ma}te og styrte_pa. 5] gd e
tanken med nykiekken bli en realltgt? .GROpomlen bftyM e
selvfelgelig alt. Hadde vi egen?llg rad t%l_dgtte. En,r
nar vare sgknader om pender aldri skulle g& igjennom, hvo )
mange ar £il1 skulle vi vente? Vl.flkk svar fra kommunen a
vi skulle f& 27.000,- til kultu;mldler/restaurer1ng av. .
huset, men dette var jo dréapen i havet, og da tenkti vi, n
eller aldri! Vi innhentet ko;tnadsoverslag fra rerlegger
Fridtjof Serensen, det elektriske fra ABB InstallaSJOr}k
gjennom Rolf Alternes, maling/gulvbelegg Hermod VaSSV1t.

Vi matte here med teatergruppa om @e kunne sette opp e
teaterstykke. 0Og det kunne de: Vi fagt ut at de?tel .
skulle vi klare, bare eller briste! Sa var det tllili .
4 hape pd dugnadsinnsats fra bygda. Og det har ver e
fenomenalt! Det virket som om folk flest i bygda var
interesert i & fa nytt kjekken.

Det har vert ENORM velvilje blandt folk.Til og med fra
bygdaveringer som ikke lenger bor P& Altecren-

Undertegnede, patok seq & skaffe dugnadsfolk. Eg satte
opp dugnaslister, og ordnet med ¢n leder i hver gruppe.
Denne lederen skulle innkalle sin "gjeng", og eg tror det
fungerte allminnelig bra. Selvfelgelig var det dager da
det ikke passet for folk & mete pa dugnad. Men de var stort
sett grei & gi besked slik at“fikk skaffet andre istedet.
Den ferste dugnadskvelden var mandag 8.3.-93. Da startet
de med riving av lister i restauranten, hvor ny -k jekkenet
skulle va&re. Tenk vi var kommet oss i gang. De holdt pa
fram til péaske, da var veggene til nykjskkenet ferdiqg.
Gammelkjokkenet stod fremdeles urort. Planen var kanskje i
utgangspunktet & vente med & rive gammelkjokkenet, Etter
pasken ble det arbeidet bare 3 uker. Da var vi ferdig med

april, og vi var kommet s& langt ut pa varen at folk flest
hadde mange andre ting & gjore. )



it

Vi hadde na mottatt 25.000,
fra teatergruppa. Men utgiftene var sa store, og vi var
kommet sa langt i arbeidet at vi matte bare fortsette. Huset
var ubrukbart slik som det nu stod, og vi kom til & tape
mye penger pa inntekter hvis vi ikke gjorde oss ferdig L
lgpet av hesten. Sa derfor bestemte vi oss for & bli
ferdige til hestbasaren i november. Vi startet opp igjen
mandag 23.8.93, og da med a gjore ferdig nykjekkenet, og
flyttet over gammelinnrednindgen ca. midt iseptember. Det
ble nu satt inn rekordfart. Alt hadde hittil gatt uten
noen form for problemer, men nu skulle vi virkelig f& stange
hodet i veggen. Etterhvert som gammelkjskkenet ble revet,
badde gqulv og yttervegg, ble det oppdaget mer og mer rate.
Dugnadsfolkene var oppgitte. Store jernbjelker mdtte inn
i det gamle kjekkengulvet for & lage ny "baring". Ytter-
veggen var revet ned, og her stod huset helt &apent i 14
dager. Vi holdt pa og miste motet . Det var bare 1 méned
igjen til hestbasaren. Alt sa helt merkt ut! Nykjekkenet
var i mellomtiden gjort ferdig. Og nu matte alle krefter
std pa. En helg ekstra ble brukt til snekring, og utrolig

nok, helgen den 21/22 nov. -93, ble det holdt rundvasking av
hele Steinreys, nar som kjelleren, den ble tatt litt senere.

Ca. 50 personer har vaert med pd doning, og ca. 1200 timer er

gdtt med. Sa& det har vert en helt ubeskrivelig innsats.

Uten all denne innsatsen, har utgiftene blitt noe helt annet

hvis vi har hatt leid hjelp til alt arbeidet, men her ser vi

‘igijen hvor sterk sammensveiset Alterenbygda er.

Nykjekkenet fungerer, og alle, sd vidt Jjeg vet, er forneyde.
Da alt var ferdig, fikk ungdomslaget en ny kaffetrakter fra
Alteren Kvinneklubb, og den takker vi hjerteligst for,den er
allerede i flittig bruk.

Midt i desember ble det holdt dugnadsfest, hvor alle 50m hadde
deltatt i dugnaden, m/ektefeller, ble innvitert.

Men det er en person som besr nevnes under denne dugnaden,

og det er han Geir Johansen. Han skulle egentlig vere der
for & sette folk i arbeid om ettermiddagene, hver dag.

Men det var nesten ikke en eneste kveld at ikke han Geir var
pa Steinreoys 1 flere timer, brakte til veie materialer og
ordnet opp. HELT FANTASTISK!

Det gjenstar ennd noe smatteri, men det skal bli gjort.

P& vegne av U.L. DAGGRY, vil jeg f& takke alle og en hver
for den innsatsen som er gjort pa Steinreysi 1993.

En stor takk ogsé& til teatergruppa som gjorde en FENOMENAL
innsats for & f& inn penger.

EN DR@M ER GATT I OPPFYLLELSE!

For U.L. DAGGRY

ngm— £ (csatedts Geblesen



Litt fra konfirmasjonens historie:
*Reformasjonens omtolket konfirmasjonen til en ikke-sakramental forbennshandling
ved avslutningen av dapsopplaringen.

*Handlingen ble forstdtt som en bekreftelse pa dapens pakt fra konfirmantens side.

Under pietismen ble konfirmasjon innfert i Danmark-Norge i 1736.

For de fleste er konfismasjonen haeydepunktet i ungdomskoletida.
Det er uten tvil gavene som lokker mest og som er det store samtaleemne blent kon-
firmantene. Men mange synes det er heytidlig & ta del i seremonien som symboliserer
overgangen fra barn til voksen.

De senere arene har flere og flere konfirmert seg borgelig, et alternativ for dem
som ensker en ikke-kirkelig markering av dagen. Forberedelsen til denne form for
markering,bestar av meter med diskusijon annen hver uke fra januar maned.

Selve seremonien foregar vanligvis i kinosalen pd Mo , hvor taler, underholdning
og utdeling av blomster og diplom er noe av innholdet.

Men konfirmasjonen er ferst og fremst en kirkelig seremoni, og i ar er det ni kon-
firmanter fra Alteren. De fleste har forberedt dagen pd leirer (aug. og mars) pa
Karihaug. De fleste synes dette er en fin mite & bli kjent med andre pa, bare

synd at det er sd mye teori... Hvis en ikke velger leir som forberedelse, ma en ga

pd "kurs " en gang i uka,hvor en lerer om Gud og kristendommen.

De ni konfirmantene er :

8. mai @ystein Bruvoll
Kristina Eivindsen
Linda Thomassen
Trond Vassvik
Thor Arne Serensen
Marita Kathrin Olsen

15 mai Elisabeth Kristin Bijernadal
Lise Berli Jenssen
Veronica Defreitas Serensen

Redaksjonen ensker tillykke
med heytidsdagen.
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FORREDELSE

Kulissene pd Steinrgvs har jo gljort sitt i
lepet av mange &r. =& det hendte jo at vi m&tte
std og holde pa& dem si de ikke skulle ramle ned
- spesielt 1 det store sketaket i siste akt
Etter 4 forestillinger pa Steinregys dro vi ut i

W & prave ;

Y1 reiste pd turne bil Stérvoeilen en f£in dag 1
fial, nvor vi hadde i ; med fullt
nius og stormende vi til
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CEYS) SV

Ogsd 1 ar er mange kloke Alterenhoder lagt i blet.

Hele seks voksenlag og ett juniorlag er pameldt til Noregs Ungdomslags landsom-—
fattende sperrekonkurranse KVEN VEIT.

Tema i &r er flyktninger i Norge,et veldig interressant og aktuelt tema i disse
urolige og konfliktfylte tider.

Det er svert vanskelige spers mal i drets konkurranse,- til og med junior spers-—
mdlene er for mangge av voksen lagene vanskelige & svare pa.

Dagrys andre lag har i &r som sitt store mal & gjenvinne tronen fra ferstelaget
som sd overraskende gikk til topps i 1992 og 1993.

Etter to runder ser det faktisk ut til at de skal kunne klare det.Tredje og siste
runde kommer til & bli avgijerende. Laget bestdr av Mette Rebergeng,-Irene Vestvoll,-

Roar Ottesen, Torill Ottesen og John Gjelstad.De ligger meget godt an, faktisk
pa ellevteplass pd landsbasis.

I junior-KVEN VEIT deltar et lag . Med her er Aleksander Klaussen, Kristian Gjelstad,
Lars Erik Nilsen, Kim Rune Rones og Ivan Olsen.

ViNVERLAGET i 1993

JRoRE KIpREN - EGON ERICSEN - LISBRETH KLAUSSEN -
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For & illustrere vanskelighetsgraden pa spersmal som stilles, kommer vi med noen
eksempler. Sa kjere leser, test dine kunskaper.

* Hva heter 8rets videotopp i Norge ? ...Visste du ikke at det var "Kapring pa -
dpent hav " ? Slapp av, ingen av oss visste det heller.

* Hvem fikk &drets Yttripris ?

Her slo Mette Rebergeng til med rett svar, Ragnar Hovland.

* Hva heter de to Norske volleyballspillerne som tok selv i VM i California i
strandvolleyball ? ... De het Jan Kvalheim ©og ...? Vi husker det ikke , men sper
Roar Ottesen eller Egon Eriksen, de vet det.

* En nordmann var generalsekreter i EFTA fra 1981 +il 1988. Hvem var det ?
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Vannrett : Loddrett:
1. Forfatterinne 1. Utsatt
9. Pikenavn 2. Politiker (reod)
13. @st for Babylonia 3. Erlig
l4. Selv 4. Distrikt
15. Strand 5. Kommune
16. Straler 6. Poststed i Akershus
18. Liner (slang) 7. Gk
20. Agdverb 8. Flink (dialekt)
21. Gnage 9. Bibelnavn
23. Som ovenfor 10. Forfatter
24. Senkning 11. Nekternheten
25, Pronomen 12. Vanvidd
26. Paleqgq 17. Hardkjer (dialeki)
27. Interjeksjon 19. Prest
28. Med i Peer Gynt 22. Brugcde
32. Poststed i Rogaland 25, Flis
33. Liké 29. Elsker
34. Dyresykdom 30. @yboer
35. Naboer 31. Elvelop
38. Forfatter 36. By
40. Smerte 37. Endelse
41. Tall 39. Pikenavn
42. Dyrene 43. Tone
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IKKE STOR 1
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1. HVA HETER NORGES JUSTISMINISTER 7?7

2. HVEM VANT 5000 m SK@YTER I LILLEHAMMER OL ?
3. HVOR MANGE FARGER ER DET 1 DET TYSKE FLAGGET ?
4. HVOR BOR ROBIN HOOD OG VENNENE HANS ?

5. HAR SVENSKENE 17. MAI ?

VINNEREN FAR EN FIN PREMIE

SEND SVAR TIL: INA FORSBAKK, SOLBAKKEN 12,
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Nar menneskene har lagt ungdommen bak seg, blir ders liv ofte
kijedelig og gledeslest. Hvorav kommer det? Og skal det absolutt
vere slik? Man har ment det kormer av overanstrengelse ved for meget
arbeide.

Det er en stor feiltagelse. De sterste arbeidere i menneske-
slektens tjeneste har med lyst og glede gatt til sitt arbeide.

Men arbeide er en sak nir nir sjelens evner er nedstemte, en annen
sak nadr de er friske og spenstige. I ferste tilfelle kan vi flytte
berg, i det annet blir en gresshoppe en byrde.

Arsaken til den foreteelse vi har nevnt, ligger dypere. Vart liv
blir tomt og gledeslest og var nytelse av det avtar, fordi vi eier
evner vi ikke bruker. Vare evner er ordnet slik, at de lavere ut-
vikler seg forst, de heyere kommer senere og fortsetter sin utvikling
ogsa etter at de forste er begynt & amttes og avta.

Ferst apner de ytre sanser seg og skjenker oss en hel verden av
sanselig skjennhet og glede. Siden kommer forstand, fantasi-, vilje-
kraft og evnen til uegemnyttig kjeerlighet. Mennesket ligner en
blomst i hvilken kronbladene ferst utvikler seg i sin fulle fagerhet
etterat det ytre blomsterhylster allerede er begynt & visne. De
hoyeste evner kommer senest og skaffer oss den varigste og dypeste
glede. _

Grunnen til at livets nytelse sa snart oppherer for en stor del
mennesker er den, at sjelens indre og heyere grader hos dem aldri er
blitt utdannet. Det ytre og lavere er svert utviklet. Men s& finner
en tilbakegang deri sted, og da intet annet er blitt utviklet, si star
tilslutt kun tilbake stevet og asken av det sanselige menneske. Intet
kan wveere sergeligere enn synet av en eldre mann eller kvimme, hos hvem
sansene er blitt slgvet og ungdomsgledene er forsvunnet pi samme tid
som sjelens heyere krefter aldri er vakt og aldri kommer til anvendelse.

Den ferste betingelse for & bevare sin ungdom, er & alltid lare noe,
som er utenom og over hverdagslivets slendrian. Var ulykke er si ofte
at vi vokser inn i dette dagligdagse, sa vi tilslutt bare blir en tapp
i maskineriet. Vi vandrer kun vanens slitte stier. og derfor mister
vi sa altfor snart den mottagelighet for inntrykk vi som barn eide, og
tivets og naturens undre som for fylte var sjel med stadig ny undren
og glede, gar snart sporlest forbi. Men dersom vi forsekte stadig 4
l=re noe som ligger over hverdagslivets einarlei, s& skulle vi smatt
om senn lzre &4 innse at vart daglige arbeide stdr i forhold til de
heyere ting. Om vi fra begynnelsen av Jot det g& inn i var livsplan
alltid & leere noe som gikk ut over slendrianen, skulle den dagligdagse
gjerning i hjemmet eller hvor det nd er, aldri beheve & g& over til
slavearbeide, og de ledige stunder i hjemmet skulle wveere heskyttet mot
kjedsomhetens forbannelse.

Den andre betingelsen er alltid & gjere noe som ligger utenom og
over kretsen av vAr szrskilte og personlige interesse.

Selv den fattigste har ikke rad til & beholde for seg selv det
lille han eier. Hans fattigdom blir dobbelt hvis han ikke kan wvere et
barmhjertighetens redskap for andre. For hver og en m2 de andelig og
bare bli et forterket lem av samfunnsorganismen hvis ikke det mal han
lever for er noe annet og heyere enn han selv og hans serskilte anlig-
gende. Og noe annet blir det ikke, dersom han ikke velger en eller
annen edel sak som ligger for hans evner og krefter, tar den opp og
gjer den til sin egen. Og han behever ikke g& langt eller seke langt
borte. I sitt eget sogn, i sin egen krets vil han nok finne just den
gjerning som passer og venter pa ham, det som trengs til utviklingen
av hans ikke brukte evner. Det som gjelder mannen gjelder naturligvis
ogsa kvinnen i denne sak.
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Nar t\fﬂﬁnﬁhfdgme}grgelsenﬁ‘ i didh er gjennomgitt fog
over vunnet, nar sjelenm og syndsforlakglsens
fred i hjertet er en kjerdsgjerfiing,-41ts i kowmetpd/det
levende livssamfunn med var kilde og opphav, Gud, da er Vi komne
til det standpunkt som betegnes "benn uten avladelse”. Da har vi
fatt det evige 1iv i oss, det liv som aldri blir gammelt, men som
stadig fornyes ved Guds &nd. Omenn legemet blif gammelt og md gé
tilgrunne, sd fornyes dog det innvortes memneske fra dag til dag.
Vi er jo ikke bestemte for tilintetgjerelse, men for stedseveerende
liv, og liv vil jo si & were lykkelig, & leve vel. Men skal det
skje, md vi vere i forening med livets kilde, og det vil igjen si
i et uavladelig bennesamfunn med Gud. Heri ligger den dypeste
hemmelighet for bevarelse av evig ungdom.

& r Y ’* - e
ST TR AR sy
Vare religios 1drt Midver infer ' : e sist.
e¥s

Betingelsen for & kunne bevare sjelens ungdom er altsa:
4 lere, & arbeide, & be.

Tilsidesetter vi noen av disse vilkdr, segner vi under dagens byrde
slik som s& mange for har gjort. Eller om vi ingen byrde har, vil
vi synke hen i det tomme intet, terres hen som visne grener.
Hvis derimot disse betingelsene iakttas, vil sjelen og hejrtet
aldri eldes.

Sannheten og legnen.

Sannheten og legnen gikk ut for & bade i samme sjo.
Mens samnheten ennu var i vannet, listet legnen seg opp pa strand-
bredden, tok samnhetens kizr pa seg og lep sin veg.
Da sannhieten kom opp av vannet og s& hva legnen hadde gjort, ga den seg
til & grate bittert og klaget: "Akk, nd mid jeg g& naken gjennom verden;
for legnens etterlatte kler kan jeg ikke bruke.”

Og siden da har sannheten mittet gd naken gjennom verden, rens _:
legnen stadig gdr pyntet i sannhetens drakt.

Heimhug, 5 april 1925.
P. J. Sletten
bladstyrer.
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Hos tannlegen.

Jeg hadde bare en tanke da jeg styrtet inn pa tannlegekontoret.
At jeg matte under behandling...

Tannpinen var kommet som kastet over meg. Og den var steget til ufattelig-
styrke. I syeblikket var jeg ikke ved mine fulle fem.

Jeg hadde ikke gitt meg tid til & oppseke min vanlige tannlege. Den
ferste og den beste var milet... Og for forste gang Kjente jeg ingen
pirrende nervesitet da jeg kom i trappa og kjente den spesielle lukten som
hersker der. (Ja jeg innremmer at jeg plejer ha visse fornemmelser i mellom-
gulvet selvom jeg tilherer det sterke kjenn.)

Jeg stormet altsa inn pa venteverelset. Fullt selvfplgelig. Men jeg var
ikke til sinns & vente pa tur. Jeg kumne ikke. Jeg gned meg fortvilet langs
kjeven. Forberedte meg for heflighets skyld og fordi det var damer tilstede,
pd i korthet & forklare situasjonen.

Da viste tannlegen seg i deren.

Jeg buste fram. - De m& ta meg utenfor tur, ba jeg. Jeg blir vanvittig, gal,
ja jeg vet ikke hvad! Han si halvt uforstdende pa meg. Vilde til 3 protestere.
Men jeg gjorde kort prosess. Skjev ham lempelig men bestemt baklengs inn deren .
og %lemte igjen bak meg. S& var vi ihvertfall for oss selv.

Jeg prevde et lite smil. - Min opptreden er kanskje litt voldsom, stette jeg
fram. - Jeg er s& - har s& forbasket --. Ja, De er jo tannlege, s& De forstar.
Han s& pd meg. -De md ikke tro —— begynte han. Jeg vinket ham av. _ Nei,
hee na!

Og nd begynte det & koke i meg. — Jeg vet nok at det var andre for meg, men
jeg klarer ikke dette lenger! Han gren og vred pd seg. - De mé fatte —-

Men da reiste jeg meg halvt i stolen, som Jjeg uten videre hadde tatt plass i,
og s& pd ham. Jeg er fra naturens side ganske kraftig bygget. I et lynglimt
betraktet jeg ham ogsd. Han var ikke & sammenligne med den tannlegen jeg
brukte & beseke. Halvt sjusket, med bide en og flere blodflekker pd frakken.
Skoene skjeve. Jeg lente meg tilbake. Det si ut som han forsto meg.

— De fér dra den ut! beordret jeg. Han kom nzrmere.

- Uttrekning, altséd —-? Jeg nikket forstdende.

= Den er svart og fer, medga han. - Betennelse?

- Sikkert,

— Ja, la oss f& det overstatt. Hal i veg!

Han tok til & irritere meg med sendrektigheten sin. S& sa han:

- Men vil De ikke vente —— ?

Da eksploderte jeg. - Forstdr De da intet av situasjonen? brolte jeg. — At

De har en mann som er dedsens foran Dem. At jeg er ved & forgd av smerte!
Jeg ga ham inn. Skar ansikt og sto i. Lot ham med full tydelighet skjenne
at om han ikke behandlet meg na, vilde han aldri mer fa nyte soloppgangens
skjennhet. Det fikk da ogsd vere mite pad. Jeg forsto selvsagt at han hadde
hensynet til sine andre pasienter & ta. At de muligens vilde lage brak for
ham etterpa. Men i et tilfelde som dette —-

Jeg var redgledende. Et eyeblikk si det ut som han vilde flykte fra meg.
Han fryktet vel for min forstand. Jeg behersket meg aldri si lite.

- Ja ja, pa Deres ansvar, sa han.

- Ver sikker! Jeg skal snakke med folka siden, beroliget jeg.

Endelig orden i tingene. Som vedkommende tann skulle si: Ské&n meg. Du
kjener meg jo. Alt er som for. Jeg satte opp et grin. Anei, sa jeg til tannen,
ingen sprell her. Ut skal du! ;

— Uten bedeving?

Jeg vaknet liksom. - Jo fortere jo bedre, svarte jeg.

Han fant fram en diger tang. Jeg gapte opp og gjorde meg klar. S& kjente jeg
det kalde stédlet. Forsiktig. Det blev vrikket pA tammen. Atter og atter.
Varsomt men bestemt.

Mine felelser kunne ikke lenger beskrives. Det foltes som hele hodet mitt
var i en tommeskrue. Det hadde vart i timer. -- Vrikkingen fortsatte.
Tannen sybtes like fast. Jeg sto det ikke ut.

- Bedev da menneske, vrelte jeg. Han svettet.
Den sitter godt, innremmet han. Men bare ett tak til nd ——
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Etterpd bedovde han. Spreyten 13 klar p& instrumentbordet. Jeg fikk en
kraftig dose. N& skulle det gd anderledes lett for seg. Han rev og slet

ennd. Stod i. Angrep byttet fra forskjellige kanter. Bedevelsen hadde
gjort liten virkning. Ja tro om ikke pinslene var verre enn noensinne na.
Men jeg bet tennene sammen. Tenkte: om en time er det over. Det hele vil
veere som en drem. :

Jeg provde pa alle mater & stive meg opp midt i elendigheten. Dvelte ved
hvor lykkelig jeg hadde wvert alle de dagene i mitt liv da jeg ikke hadde
hat tannpine. Ja, hadde jeg det? Nei, jeg hadde lite aktet pa hvor godt jeg

jigrunnen hadde hatt det. Heretter skulle min ferste tanke om morgenen vere:
Har du tannpine i dag? Nei. Ja s3 smil og gé ut.

Et kraftig rykk. Jeg kunne skreket heyt. Men hei —— tannen lesnet ogsd.
Den. slapp taket i kjeven min. Tannlegen sto triumferende med den i tangen.
- En riktig rusk! gryntet han.

Da gikk med ett en der opp bak oss. En amnen tarmlege viste seg smilende.
- Men hva ser jeg Syversen, er De begynt & g meg i nmeeringen?

Min "tannlege" ble plutselig askegrd i ansiktet. Sa seg om med et forvirret
blikk - iblandet skrekk ndr det streifet meg.

- Ja, framstette han langsomt, - jeg var oppom med en kjottpakke som vanlig.
Han pekte bort pa et lite bord. - Og mens jeg lette etter Dep kom denne
herren her og rett og slett tvang meg i arbeide.

- Men De kumne jo ha forklart, min gode slakter! ——-

Tannlegen betraktet ham gjennom brilleglassene.

- Tkke ett ord & f3 inn der, hevdet Syversen. S& smilte han forsiktig til
meg. — Men jeg ble s interessert selv ogsd etterhvert, sa han halvt unn-
skyldende, at jeg rent glemte meg.

Da var det som jeg plutselig vdknet av forferdelsen. Jeg verket like
fe2lt. Tannlegen kom bort til meg.

- Det er nok feil tann som er fjernet, sa han med kjenner mine.
Syversen var forsvunnet i ett na.
- Og den md tas uten ytterligere bedevelse, konstaterte tannlegen.

Da besvimte jeg ...

Heimhug, 10 oktober 1946.
Kristoffer Bakken, Alteren
Redaktor.
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H@ZSTBASAREN 1993

Det er gatt flere midneder siden den 30. november- 93 da vi
hadde hestbasar. Jeg skulle ha skrevet i Rana Blad for
lenge siden, men det er ikke blitt gjort. Sa derfor benytter
jeqg anledningen nar vi fikk here at HEIMHUG skulle komme ut
til pasken.

Uten alle gevinstene som vi far fra folket pd Alteren, og
likeledes fra mange forretninger pa MO, s3 har det vart helt
umulig & drive pa& med denne populare basaren.

Vi begynner midt i september med & forberede innhenting av
gevinster, og loddsalg. O0Og hvert ar sier vi at nu er det
siste aret. Vi har avholdt basarer i 11 &r. Men nar september
kommer, sa finner vi ut at ja, vi tar ett ar til. VI er sa
innasbeidet alle sammen , og alle har vare faste ting &

gjere. 0Og nAr vi ser hvor popul@r denne basaren er, og
hvilken inntekt den bringer til ungdomslaget, sd er det
veldig inspirerende a holde pa,ar etter ar. Men Jjeg tror
ikke det er mange som vet hvilket arbeid, vi legger- ned

for & fa dette til. Og inntekten har @kt hvert ett eneste
ar. I 1993 slo vi alle rekorder med kr. 17.665,-

Sa& herved retter vi i basarkomiteen en stor takk til alle
bygdas glade givere. Denne H@STBASAREN €r en kjarkommen
inntekt for ungdomslaget.

For BASARKOMITEEN
LAG 3

(in-Tlisatedt, Gullesen
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Vadr nye medarbeider 1 lagsavisa er meget glad i1 mammon.

(Det vises p& bildet ) . Vi kan melde om at hun har halt i land
en stor sponsorkontrakt til Heimhugs redaksjon.

Vi har fatt en 5-arskontrakt fra en stor sirupsprodusent.
Eneste betingelsen er at vi er like like raske til & gi ut

Heimhug som vi har vzrt.Det blir vanskelig , men vi skal prove...

VARTEGN

Arets feorste blaveis er

observert pa Alterneset.

G,

Var samlivs-spalte ma

dessverre utgd i dette

nummer, da redakteren har

fatt samlivsproblemer.

(4

P4 et redaksjonsmete i Heimhug i februar, meddelte Ingvild Gjelstad

At hun nd i denne kveld ville skrive ferdig en artikkel{(STERKT )
Hun skulle bare innom Ann E: Gullesen for & hente symaskinen
ferst. Dette kan vel tolkes som et forsek pd & sy sammen et
Heimhug til paske.

N& er det like for alt gdr opp i semmene, sper du meg.

Og s& tar vi med et hjertesukk fra en bonde p& Lillealterfd
Vi nevner ikke navn, men han bor nzrmest storveien.

Han lurer pa hva han har gjort galt som ikke kan f& ha trerne
og buskene sine i fred. Na har han pd grunn av rdkjerere

bade fra StorAlteren og Lillealteren hugd ned sin kjere alm,
som var et yndet mal for disse vandaler,

Men tragedien ser ikke ut til & ende her.

I vinter som var
var det rips og solberbuskenes tur. Nabofruen fra Lillealteren ‘
Vi nevner ikke navn, klarte antakelig & edeleqge arets bersesong

for bonden pa grunn av - ukontrollert kjering.
. utenfor veien.

TR = e gty g I N e e by



SPORT

I forbindelse med at Lillehammer ensker & arrangere et nytt

OL i ar 2010, har vi felgende melding:

Fra sikre kilder meldes det at en Alternvzring kommer til & delta.
Mary Johansen har gdende et eget treningsoppleqqg, og vil delta
under dpningsseremonien. Der vil hun (ifert Alternbunad )

ha snerekjering etter elg. Hun har opptil flere ganger 1 vinter
blitt observert i Bustneslia sammen med sin venn elgen

Vi ensker lykke til !

fras o,

MERE SPORT

Vi har ogsd hert at Gunvor
Gullesen ensker 8 delta i
akeegvelsene, Hun skal ha hatt

diverse treninger i omrddet

rundt Atjenna, og det meldes

at hun viser gode takter.

Hva er egentlig 1 veien med misjonzrstillingen$ vi bare sper.

Heimhug har hatt en utsendt medarbeider tilstede ved dametrimmen

som foregdr ved Alteren skole hver onsdag.

Det som foregar heter visstnok AEROBICS. Letkere rystet beretter

var utsendte om alskens obskene evelser som blir utfert uten

blygsel fra noen av partene. Lederen for det hele bor utmed Skj=zran,

(vi nevner ikke navn ), og vi utfordrer henne til & finne p& mere

semmelige evelser for Alterens fruer.




1 forbindelse med den Arlige rundvasken pa Steinreys, har vi
folgende melding & komme med

Lars Torsbakk tar nd brevkurs i stevsuging. Han er na

kommet til del 2 som omhandler: "hvordan F3& stovet

INN 1 stevsugeren ".

Fritjof Serensen har gjort det

Hildegunn Johansen har gjort det

Arnstein Remmen gjorde det IKKE

o 2puny =bion
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¥ AcRE  SKOLE STOFF

x x ¥

Fra en forarget leser har vi fatt tilsendt nedenforstdende
utklipp fra en, tilsynelatende_ uskyldig oppskrift pa skole-—

bred. Denne oppskriften er blitt brukt i undervisning

i husstell pa skolen og er dessuten distribuert ut til elevene.

;j; gram gj=r 3. Arbeid godt sammen of

2 d1. lunken melk ca. dobbeltsterrelsel

pakke vaniljesauspuler_f 4. Lag vaniljesaus etteif

(Bruk bare halvparteé

R R R

Vedkommende leser, dydens og moralens vokter,uttaler i et brev
til oss at det er en skaremmende utvikling vi er vidne til
nar vare uskyldige smd& blir presentert for slike hittil

ukjente perversiteter fra skolehold!

Og vi er sd& hjertens enig. Hvor skal dette ende? Og sd i et

skolebred da! HUFF !

* A
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